Plavanje je zelo dobra terépija za razliéne vrste l;gotenj in ovir v razvoju. Za ucenje plavanja
oseb s posebnimi potrebami je bilo razvitih ve¢ metod.

Zacel se je nov projekt, kibo omenjeno pomagal siriti. Spletna stran projekta vsebuje mnogo
informacij o priloZznostih za plavanje in tudi o tem, kako lahko pomagate projektu. Prav tako
Zelimo s spletno stranjo doseci ¢im vec ljudi, ki lahko ponudijo to pomoc; ljudi, ki sami lahko
plavajo in bi radi pomagali drugim, da naredijo prve plavalske korake v vodi.

Prav vi lahko pomagate in pokazali vam bomo kako!
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Projekt eSwimming

eSwimming je evropski projekt, ki je financno podprt v okviru programa
Vsezivljenjsko uéenje Evropske komisije, s ciljem promovirati plavanje kot terapijo
za osebe s posebnimi potrebami po vsej Evropi.

Razvili smo spletni portal v ve¢ evropskih jezikih, v okviru katerega so dostopna
izobrazevalna in promocijska gradiv za razlicne ciljne skupine — trenerje oz. vaditelje,
starse in plavalce.

Projekt eSwimming koordinira IPAK institut (Velenje, Slovenija) v sodelovanju s
partnerskimi organizacijami iz Nemdije, Italije, Spanije in Skotske.

Vec informacija lahko najdete na spletni strani projekta ali pa stopite v stik s
Institutom IPAK in sicer z g. Stankom Blatnikom (blatnik@ipak-zavod.si) ali z
g. Vojkom Strahovnikom (strahovnik@ipak-zavod.si).

Education //
an
@mma Ed..m,.znm..u,,m Izvedba tega projekta je financirana s strani Evropske komisije.
Lifelong Learning Programme  \/sebina publikacije (komunikacije) je izkljuéno odgovornost avtorja in v nobenem primeru ne predstavlja stalis¢ Evropske komisije.
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